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Prevenire il proprio panico.

Come funziona l’emozione di paura. L’equilibrio tra razionalità ed 
emozioni: il peso delle informazioni.

Comunicazione 
dialogica e confronto

Test di apprendimento e Test di gradimento. 
Conclusioni del corso e Saluti ai partecipanti. 

16.15-16.30
D. Gavioli

Lezione frontale 
interattiva. Cineforum. 
Confronto e dibattito

“Il fumo di un incendio uccide”

Simulare l’emergenza incendio

11.15-11.45
M.Sacchetti

Gestire il panico negli altri.

Alcuni casi: blocco, ansia, aggressività

Lezione frontale 
interattiva.

Giochi d’aula. 
Confronto e dibattito

Prevenire il panico negli altri.

L’influenza del gruppo sui singoli. Come comunicare efficacemente 
nella situazione di emergenza.

14.30-16.15
D. Gavioli

Pausa pranzo13.00-14.30

Simulazioni pratiche.

Confronto e dibattito.

“ProgettiAllertaSoccorri: interventi di primo socco rso”

Scenari con l’ausilio di simulatori
Tavola rotonda in plenaria

11.45-13.00
Equipe 
simulatori

Comunicazione 
dialogica e confronto 

Accoglienza, presentazione. Introduzione al corso11.00-11.15
D. Gavioli
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