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percorsi
corsi di formazione

progetti

Change
Offre agli individui e alle organizzazioni progetti innovativi e percorsi 
formativi che integrano l’esperienza lavorativa con nuove conoscenze che 
se correttamente applicate concorrono a prevenire e ridurre le probabilità
che accadano infortuni sul lavoro e malattie professionali. 

Change
costruisce insieme a voi il giusto percorso formativo, individua e analizza i 
bisogni, definisce gli obiettivi, pianifica gli interventi e progetta le unità
didattiche applicando criteri e standard di qualità.

Change
propone corsi a catalogo, on line, ad hoc, finanziati e regolamentati dalle 
leggi vigenti; corsi inerenti la salute e la sicurezza sul lavoro (sistemi di 
gestione della sicurezza, rumore, vibrazioni, campi elettromagnetici, 
sostanze chimiche, movimentazione meccanica e manuale dei carichi, 
movimenti ripetitivi, sicurezza delle macchine e degli impianti, stress, ecc.). 

Change 
si rivolge a tutte le figure di cui l’obbligo formativo previsto dal D.Lgs 81/08 
(datori di lavoro, dirigenti e preposti, RSPP, RLS, addetti all’emergenza e al 
primo soccorso, lavoratori). 

Change 
si avvale di docenti esperti e qualificati in materia di igiene e sicurezza sul 
lavoro e capaci di adottare tecniche di comunicazione coinvolgenti, 
particolarmente adatte alla formazione degli adulti.

Change
con sede legale e operativa a Modena, ha varie Sedi Didattiche su tutto il 
territorio nazionale e tre Aree operative Milano, Torino e Bologna. La logica 
itinerante è molto comoda per le grandi città, ci spostiamo noi nei vari 
quartieri della città, realizziamo i corsi richiesti o in azienda o comunque in 
località vicine alle aziende richiedenti.

Change
applica sconti sui prezzi da tariffario per le aziende che iscrivono due o più
persone, ed elabora preventivi personalizzati per le aziende che affidano 
alle nostre cure il loro piano formativo annuale 

Change
può progettarvi corsi e attivarvi  per utilizzare i finanziamenti relativi ai Fondi 
paritetici interprofessionali

Change
vi invita a visitare il sito istituzionale www.changesrl.it da cui potrete 
scaricare i moduli di iscrizione ai vari corsi e www.e-change.it dedicato alla 
formazione on line

Change
è il main sponsor dell’Associazione culturale “Club sei2sei” di cui potrete 
avere informazioni collegandovi al sito www.clubsei2sei.it

Area operativa di Milano – Lombardia
percorsi
corsi di formazione

progetti



850
100

4Preposti (Corso aziendale c/o nostra  o vostra sede)
Preposti (Iscrizione cad. a Corso multiaziendale c/o nostra sede )

G. 4.1
G. 4.2

850
100

4Dirigenti (Corso aziendale c/o nostra  o vostra sede)
Dirigenti (Iscrizione cad. a Corso multiaziendale c/o nostra sede )

G. 2.1
G. 2.2

12008Addetti alla squadra antincendio medio rischio con prova di spegnimento 
obbligatoria (Corso  aziendale c/o vostra sede)

D. 2.2

700

100

4Addetti all’emergenza e antincendio basso rischio (Corso aziendale c/o nostra  
o vostra sede)
Addetti all’emergenza e antincendio basso rischio (Iscrizione cad. a Corso 
multiaziendale c/o nostra sede )

D. 1.1

D.1.2.

700

100

4Primo Soccorso Aggiornamento gruppo B e C (Corso aziendale c/o nostra  o 
vostra sede – max 15 partecipanti)
Primo Soccorso Aggiornamento gruppo B e C (Iscrizione cad. a Corso 
multiaziendale c/o nostra sede )

C. 4.1

C. 4.2

1000

150

6Primo Soccorso Aggiornamento gruppo A (Corso aziendale c/o nostra  o 
vostra sede – max 15 partecipanti)
Primo Soccorso Aggiornamento gruppo A (Iscrizione cad. a Corso 
multiaziendale c/o nostra sede )

C. 2.1

C. 2.2

1800

180

12Primo Soccorso aziendale appartenenti gruppo B e C (Corso aziendale c/o 
nostra  o vostra sede – max 15 partecipanti)
Primo Soccorso aziendale appartenenti gruppo A (Iscrizione cad. a Corso 
multiaziendale c/o nostra sede )

C. 1.1.

C. 1.2.

2400

240

16Primo Soccorso aziendale appartenenti gruppo A (Corso aziendale c/o nostra  
o vostra sede – max 15 partecipanti)
Primo Soccorso aziendale appartenenti gruppo A (Iscrizione cad. a Corso 
multiaziendale c/o nostra sede )

C. 3.1

C.3.2

30016R.S.P.P. per Datore di lavoro autonominato (Iscrizione cad. a Corso 
multiaziendale c/o nostra sede )

B. 1

2008RLS Aggiornamenti per aziende con più di 50 dipendenti (Iscrizione cad. a 
Corso multiaziendale c/o nostra sede )

A. 1.2

1004RLS Aggiornamenti per aziende da 15 a 50 dipendenti (Iscrizione cad. a Corso 
multiaziendale c/o nostra sede )

A. 1.1

55032R. L. S. Rappresentante Lavoratori Sicurezza (Iscrizione cad. a Corso 
multiaziendale c/o nostra sede )

A. 1

COSTO 
€

ORECORSI PER GLI ATTORI AZIENDALI DELLA SICUREZZACOD.

Area operativa di Milano – Lombardia
percorsi
corsi di formazione

progetti

Catalogo

in presenza 

TAB.1



2158Corsi di AGGIORNAMENTO per RSPP e/o ASPP
(Iscrizione cad. a Corso multiaziendale c/o nostra sede )

B.29

65036RSPP e/o ASPP  (D. Lgs. 195/03) – modulo B1-2 (agricoltura-pesca)
(Iscrizione cad. a Corso multiaziendale c/o nostra sede )

B.22

85060RSPP e/o ASPP  (D. Lgs. 195/03) – modulo B3 edilizia – B7 sanità
(Iscrizione cad. a Corso multiaziendale c/o nostra sede )

B.23

75048RSPP e/o ASPP  (D. Lgs. 195/03) – modulo B4 manifatturiero
(Iscrizione cad. a Corso multiaziendale c/o nostra sede )

B.24

90065RSPP e/o ASPP  (D. Lgs. 195/03) – modulo B5 chimica
(Iscrizione cad. a Corso multiaziendale c/o nostra sede )

B.25

45024RSPP e/o ASPP  (D. Lgs. 195/03) – modulo B6 commercio – B8 pubblica 
amminastrizione/istruzione
(Iscrizione cad. a Corso multiaziendale c/o nostra sede )

B.26

26512RSPP e/o ASPP  (D. Lgs. 195/03) – modulo B9 servizi
(Iscrizione cad. a Corso multiaziendale c/o nostra sede )

B.27

45024RSPP e/o ASPP  (D. Lgs. 195/03) – modulo C
(Iscrizione cad. a Corso multiaziendale c/o nostra sede )

B.21

120072CORSO PER CERTIFICATORE ENERGETICO IN EDILIZIA  (DGR. 1754/08)
(Iscrizione cad. a Corso multiaziendale c/o nostra sede )

L.1

40028Corso per ADDETTO ALL’USO, MONTAGGIO, SMONTAGGIO E 
TRASFORMAZIONE DI PONTEGGI E PREPOSTI ALLA SORVEGLIANZA (D.Lgs. 
235/03)
(Iscrizione cad. a Corso multiaziendale c/o nostra sede )

I.1

1304Corsi di AGGIORNAMENTO per RSPP e/o ASPP
(Iscrizione cad. a Corso multiaziendale c/o nostra sede )

B.28

48028RSPP e/o ASPP  (D. Lgs. 195/03) – modulo A
(Iscrizione cad. a Corso multiaziendale c/o nostra sede )

B. 2

COSTO 
€

ORECORSI PER GLI ATTORI AZIENDALI DELLA SICUREZZA
REGOLAMENTATTI DA NORMATIVA SPECIFICA

COD.

Area operativa di Milano – Lombardia
percorsi
corsi di formazione

progetti

Catalogo

in presenza

TAB.2 



650

100

3Movimentazione Manuale dei Carichi (Corso aziendale c/o nostra o vostra 
sede)
Movimentazione Manuale dei Carichi (Iscrizione cad. a Corso multiaziendale
c/o nostra sede )

F.1.1

F.1.2

650
100

3Uso dei carri ponte (Corso aziendale c/o nostra o vostra sede)
Uso dei carri ponte (Iscrizione cad. a Corso multiaziendale c/o nostra sede )

F.3.1
F.3.2

650
100

3Uso di sostanze chimiche (Corso aziendale c/o nostra o vostra sede)
Uso di sostanze chimiche (Iscrizione cad. a Corso multiaziendale c/o nostra 
sede )

F.6.1
F.6.2

650
100

3Rumore e vibrazioni (Corso aziendale c/o nostra o vostra sede)
Rumore e vibrazioni (Iscrizione cad. a Corso multiaziendale c/o nostra sede )

F.8.1
F.8.2

650
100

3Addetti ai VDT (Videoterminalisti) - (Corso aziendale c/o nostra o vostra sede)
Addetti ai VDT (Videoterminalisti) - (Iscrizione cad. a Corso multiaziendale c/o 
nostra sede )

F.9.1
F.9.2

850
120

4Uso dei carrelli elevatori (Corso aziendale c/o nostra o vostra sede)
Uso dei carrelli elevatori (Iscrizione cad. a Corso multiaziendale c/o nostra 
sede )

F.13.1
F.13.2

850
120

4Rischio elettrico PAV (Corso aziendale c/o nostra o vostra sede)
Rischio elettrico PAV (Iscrizione cad. a Corso multiaziendale c/o nostra sede )

H.1.1
H.1.2

850 
120

4Corso cadute dall’alto (Corso aziendale c/o nostra o vostra sede)
Corso cadute dall’alto (Iscrizione cad. a Corso multiaziendale c/o nostra sede) 

H.5.1
H.5.2

450

70

2Addestramento uso DPI (Dispositivi Protezione Individuali) - (Corso aziendale 
c/o nostra o vostra sede)
Addestramento uso DPI (Dispositivi Protezione Individuali) - (Iscrizione cad. a 
Corso multiaziendale c/o nostra sede) 

E.3.1

E.3.2

450
70

2Corso base per lavoratori (Corso aziendale c/o nostra o vostra sede)
Corso base per lavoratori (Iscrizione cad. a Corso multiaziendale c/o nostra 
sede )

E.2.1
E.2.2

COSTO 
€

ORECORSI PER LAVORATORI ESPOSTI A RICHI SPECIFICI COD.

Area operativa di Milano – Lombardia
percorsi
corsi di formazione

progetti

Catalogo

Contatta lo staff di Change srl
Per informazioni Ing. Gaspare Buffa 

Area operativa di Milano - Via L. Sartirana, 1 - 20021 Bollate (Mi) www.studioingbuffa.it
tel 02 3504693  cell.347 3345409

Sede di Modena - via Emilia Ovest 515 - 41100 Modena  
www.changesrl.it - info@changesrl.it

tel 059 333024 - fax 059 821791

TAB.3 



il sistema e-learning di e-change

Conciliare la formazione continua con i propri ritmi di lavoro 
non è mai stato così semplice! 

Il nostro sistema di Formazione è un modo di apprendere molto 
coinvolgente e interattivo, utile per chi deve acquisire in breve tempo una 
conoscenza approfondita, precisa e completa su argomenti tecnici. 

L'elemento caratterizzante di questa esperienza formativa è l'estrema 
flessibilità temporale attraverso cui effettuare azioni di apprendimento ed 
aggiornamento.

I corsi multimediali organizzati da Change Formazione permettono di 
formare, nello stesso tempo e in luoghi diversi, un numero di utenti e di 
lavoratori elevato e con standard qualitativi omogenei. 

Guarda la nostra demo gratuita
e

Contatta lo staff e-change!

e-learning
corsi on line

www.e-change.it

Area operativa Milano - Lombardia

Catalogo

www.e-change.it



601SICUREZZA PER GLI ADDETTI ALLE MENSES17

60 1ELEMENTI DI PRIMO SOCCORSO AZIENDALE PER LAVORATORIS06

601ELEMENTI DI ANTINCENDIO  (RISCHIO BASSO) PER LAVORATORIS07

1002SICUREZZA NEI CANTIERI E BARRIERE ARCHITETTONICHES05

601SICUREZZA PER L’AGENTE DI POLIZIA MUNICIPALES19

601SICUREZZA E IGIENE DEL LAVORO PER L’ADDETTO ALLE PULIZIES18

601I CAMPI ELETTRICI, MAGNETICI ED ELETTROMAGNETICIS16

601IL RISCHIO BIOLOGICOS13

601LA GUIDA DIFENSIVAS12

601LA GUIDA SICURAS11

601I VIDEOTERMINALI S10

601IL RISCHIO ELETTRICOS09

1002CORSO BASE DI HACCPS04

1002CORSO BASE PER NEOASSUNTI/LAVORATORIS03

40032CORSO DI FORMAZIONE PER RAPPRESENTANTE DEI LAVORATORI PER LA 
SICUREZZA (RLS)

S01

60 1LA MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHIS08

60 1IL RISCHIO CHIMICOS14

60 1IL RISCHIO CHIMICO – AZIENDE OSPEDALIERES15

20016CORSO DI FORMAZIONE PER RESPONSABILE SERVIZIO PREVENZIONE E 
PROTEZIONE (RSPP) - Datore di Lavoro autonominato

S02

COSTO 
cad. €*

ORE
TARIFFARIO

FORMAZIONE ALLA SICUREZZA conforme al D.Lgs 81/08
COD.

e-learning
corsi on line

www.e-change.it

Area operativa Milano - Lombardia

Catalogo

Per informazioni Ing. Gaspare Buffa 
Area operativa di Milano - Via L. Sartirana, 1 - 20021 Bollate (Mi) www.studioingbuffa.it
tel 02 3504693  cell.347 3345409

Referente e-learning Dott. Elena baschieri
Sede di Modena - via Emilia Ovest 515 - 41100 Modena  www.changesrl.it - info@changesrl.it
tel 059 333024 - fax 059 821791

* Le tariffe si intendono iva esclusa


